RUNPLOUG 2§ JAAR:

Vier het met ons mee op 22 augustus!

Jubileumloop

De Runploug bestaat 25 jaar! Dat gaan we vieren
met een gezellige en sportieve jubileumdag!

5 trainingsrondjes van * 5 km

Start & finish: Dorpshuis Garrelsweer (stadsweg 76a)
ﬂ Hardlopen of wandelen - alles mag!
Recreatieve loop zonder tijdswaarneming

E‘g Programma

‘4 Inloop: 12:30 uur
== Start: 13:00 uur 4
Ulterluke f|n|sht|jd 17 30 ﬁ ,
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Inschrijven (verplicht) : Al
Mail naar: 25jaar@runploug.nl
Vermeld: Naam, Leeftijd,
Telefoonnummer, Aantal rondjes
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€7,50 pe deelnemer.
Betalen alleen vooraf via QR code! &
Betaal met vermelding van je naam! = \(K HENK POST
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= Ambachtelijke bakkerij

www.bakkerijhenkpost.nl

Leden & oud-leden: gratis deelname!
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WEES ER SNEL BlJ! MAXIMAAL 200 DEELNEMERS
Kom gezellig meedoen, voor één rondje of alle vijf.
Samen maken we er een mooie jubileumdag van!
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